MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

< SNACKS
CARTOFI PRAJITI (200q) (XX lei)

Ingrediente: Cartofi prajiti (2009)( Cartofi pai* produs congelat, ulei vegetal de floarea soarelui, sare)

Declaratia Valoare o .. din care . din care . .
" - - Grasimi .. . . | Glucide . | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala energetica *acizi grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 1341 kj/ 319 kcal 14.7g Og 41.4g 0.3g 3.8g 3.43g 0.2g
LT i WAV ON-AS 2279 kj/543 kcal 29.4g 0g 82.8g 0.6g 7.6g 6.86g 0.4g

CASCAVAL PANE CU CARTOFI PRAJITI (140q) (xx lei)

Ingrediente: Cascaval pane (70g)-* produs congelat [cascaval 29%(lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), apa,
ulei vegetal de floarea soarelui, faina de gréau, lapte praf, amidon din porumb, gelifiant-caragenan, stabilizator-polifosfat, boia de ardei, proteina

vegetala-soia, amidon din cartofi, arome, extract de drojdie, zahar-maltodextrina], cartofi prajiti (70g)(cartofi pai*-produs congelat, ulei
vegetal de floarea soarelui, sare)

Declaratia - Grasimi, | *acizigrasi | Glucide, | . . .
" o Valoare energetica . . . zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala din care saturati din care
Per 100 g 1720 kj/410 kcal 25.35g 4.65g 34.7g 1.25g 1.9g 9.72g 1.2g
Per portie /140 g 2409 kj/573 kcal 35.49g 6.51g 48.58g 1.75g 2.66g 13.6g 1.68g

PIEPT DE PUI CRISPY cu CARTOFI PRAJITI si SOS DE USTUROI (400q) (xx lei)

Ingrediente: Piept de pui crispy(250g)[Piept de pui dezosat, oua, fulgi de porumb(Mailai, zahar, extract de malt din
orz( gluten), sare iodata, premix de vitamine si fier: vitamina C, tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2 ), Vitamina B6, vitamina B12,

niacina (vitamina B3), fier: antioxidant: extract bogat in tocoferol). ,faina alba de grau tip 000, ulei vegetal de floarea soarelui,
sare, piper], Cartofi prajiti (100g)(cartofi pai*-produs congelat, ulei vegetal de floarea soarelui), SOS de usturoi (50g)(smantana
20% grasime (Smantana pasteurizata, culturi lactice selectionate), ulei vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, mérar), ulei vegetal de
floarea soarelui, sare, piper.

DIETEENT L EIEMS Valoare energetica Grasimi, | *acizi grasi | Glucide,
- : & din care saturati | din care | *zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
Per 100 g 896 kj/213 kcal 9.62g 2.2g 15.28g 0.51g | 1.26g | 15.77g | 0.12g
Per portie /400 g 3583 kj/ 853 kcal 38.48g 8.8g 61.13g 2.03g 5.05g 63.06g | 0.48g

HAMBURGER cu CARTOFI PRAJITI (520q) (xx lei)

Ingrediente: Cartofi prajiti (100g)( Cartofi pai* produs congelat, ulei vegetal de floarea soarelui, sare), Carne macinata
vita si porc(100g)(pulpa de porc, pulpa de vita, sare, piper), chifla de hamburger (84Q)( fiina de grau, apa, zahar, seminte de
susan 2%, ulei vegetal de floarea soarelui, drojdie, sare iodata, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele

acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic, enzime), cascaval (609)( lapte de vaca crud, cheag, sare), Kaizer (559)[ piept de porc fara os
cu sorici, apa, sare, proteina din lapte, proteina din porc, zaharuri (dextroza), stabilizatori (difosfati, trifosfati), agent de ingrosare (caregenan),

antioxidant (eritorbat de sodiu), potentiator de gust (monoglutamat de sodiu), arome, conservant (nitrit de sodiu)], rosii (35g), salata verde
(30g), maioneza (209)( 80% ulei de rapita, 6% galbenus de oua, otet de alcool, mustar(apa, mustar, otet de alcool, sare, zahar, condimente,

aroma), zahar, sare, antioxidant: calciu disodic EDTA, corector de aciditate: acid citric), kKetchup (20g)( Piure de rosii 46%; apa, amidon
modificat din porumb; otet din vin; sare; acidifiant: acid citric; condimente; conservanti: benzoat de sodiu sorbat de potasiu; aroma de tomate;

indulcitor: sucraloza), Ceapa, sare, piper.

i Lt : -
DG ETEEN [T EIEM  Valoare energetica G.r astmi, actzt gralsl G.I ucide, *zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
din care saturati din care
Per 100 g 1191 kj/284 kcal 18.49g 3.63g 16.97g 1.48g 1.54g 11.54g 0.76g
Per portie /520 g 6192 kj/1474 kcal 96.16g 18.89g 88.22g 7.68g 8.02g 59.99g 3.96g
Produse alergenice evidentiate Valori calculate de Nutritionist-

Dietetician Maria Varga & 7 /W/A/?{‘/A/Y/m;,a,
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MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

HAMBURGER DE PUI cu CARTOFI PRAJITI (520q) (xx lei)

Ingrediente: Cartofi prajiti (100g)( Cartofi pai* produs congelat, ulei vegetal de floarea soarelui, sare), piept de pui
(100g)(piept de pui, sare, piper), ou, chifla de hamburger (84g)( faina de grau, apa, zahar, seminte de susan 2%, ulei vegetal de
floarea soarelui, drojdie, sare iodata, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid

ascorbic, enzime), cascaval (600)( lapte de vaca crud, cheag, sare), kaizer (559)][ piept de porc fard os cu sorici, apa, sare, proteina din
lapte, proteina din porc, zaharuri (dextroza), stabilizatori (difosfati, trifosfati), agent de ingrosare (caregenan), antioxidant (eritorbat de sodiu),

potentiator de gust (monoglutamat de sodiu), arome, conservant (nitrit de sodiu)], rosii (35g), salata verde (30g), maioneza (20g)(
80% ulei de rapita, 6% galbenus de oua, otet de alcool, mustar(apa, mustar, otet de alcool, sare, zahar, condimente, aroma), zahar, sare, antioxidant:

calciu disodic EDTA, corector de aciditate: acid citric), ketchup (209)( Piure de rosii 46%; apa, amidon modificat din porumb; otet din vin;

sare; acidifiant: acid citric; condimente; conservanti: benzoat de sodiu sorbat de potasiu; aroma de tomate; indulcitor: sucraloza), Céapa, sare,

piper.

P P - -

DEGETEEN T EIEM Valoare energetica G.raSIml' actzl gra.gl G.Iuade, *zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
din care saturati din care

Per 100 g 1191 kj/284 kcal 18.49g 3.63g 16.97g 1.48g 1.54g 11.54g | 0.76g

Per portie /520 g 6192 kj/1474 kcal 96.16g 18.89g 88.22g 7.68g 8.02g 59.99g 3.96g

CLUB SANDWICH CU CARTOFI PRAJITI (600q) (xx lei)

Ingrediente: Cartofi prajiti (1509)( Cartofi pai* produs congelat, ulei vegetal de floarea soarelui, sare), sunca(100g)(pulpa
de porc, pulpa de vita, sare, piper), paine (1200)( faina de grau, apa, zahar, ulei vegetal de floarea soarelui, drojdie, sare iodata, emulsifiant:
esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic, enzime), cascaval (600)( lapte de

vaca crud, cheag, sare), kaizer (35g)[ piept de porc féra os cu sorici, apa, sare, proteina din lapte, proteina din porc, zaharuri (dextroza),
stabilizatori (difosfati, trifosfati), agent de ingrosare (caregenan), antioxidant (eritorbat de sodiu), potentiator de gust (monoglutamat de sodiu),

arome, conservant (nitrit de sodiu)], rosii (60g), salata verde (40g), maioneza (609)( 80% ulei de rapiti, 6% gilbenus de oua, otet
de alcool, mustar(apa, mustar, otet de alcool, sare, zahar, condimente, aroma), zahar, sare, antioxidant: calciu disodic EDTA, corector de aciditate:

acid citric), ketchup (409)( Piure de rosii 46%; apa, amidon modificat din porumb; otet din vin; sare; acidifiant: acid citric; condimente;
conservanti: benzoat de sodiu sorbat de potasiu; aroma de tomate; indulcitor: sucraloza), Sare, piper.

Dec_lafratlav Valoare energetica G.raSIml' actzl gra.§| G.IuCIde, *zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala din care saturati din care

Per 100 g \ 1720 kj/410 kcal 25.35g 4.65g 34.7g 1.25g 1.9g 9.72g 1.2g

Per portie /600 g \ 2409 kj/573 kcal 35.49g 6.51g 48.58g 1.75g 2.66g 13.6g 1.68g

ARIPIOARE DE PUI PICANTE CU CARTOFI PRAJITI (350q) (xx lei)

Ingrediente: Aripioare de pui (2509)-* produs congelat [Ingrediente:aripioare-de pui(60%%,origine UE), faina de
grau, apa,sare, extract de drojdie,condimente boia (piper.ghimbir,usturoi).amidon din cartofi, proteina segetala din soia, arome(de
fum.naturala)amidon modificat,amidon din porumb,potentiator de aroma (glutamat monosodic), stabilizatori(nitrat de sodiu,
trifosfati),conservanti(acetati de sodiu),antioxidant (ascorbat de.sodiu),agent. gelatinizant(caragenan, dextroza,adjuvant

telnologic:ulci de floarea soareha Poate contine urme de telina, mustar ou,lapte susan.], cartofi prajiti (200g)(cartofi pai*-produs
congelat, ulei vegetal de floarea soarelui, sare), SOS de rosii (80) (Ingrediente: sos de rosii (80g)(suc de rosii-70g, zahar, ulei vegetal
de floarea soarelui, sare, cimbru, ghimbir).

Dec‘la.ratiav Valoare. ) Grésimi, *acizi grasi | Glucide,
nutritionala energetica din care saturati | din care *zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
Per 100 g 825 kj/236 keal | 12,68g 3,068 20,89g 0,80g | 1,09¢ | 896g | 1,09
Per portie / 350 .
g 3465 ki/ 990 keal | ) 100 10,72¢g 73,10g 2,80g 3,80g | 31,37g | 3,80g

Valori calculate de Nutritionist-
Dietetician Maria Varga

Produse alergenice evidentiate ¥
55 Matia Varga

[ ]




MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

s PASTE

PASTA alla CARBONARA (300q) (xx lei)

Ingrediente: paste (1509) ( Gris din grau dur, apa), S0S carbonara (150g)[kaizer[ piept de porc fari os cu sorici, apa, sare,
proteina din lapte, proteina din porc, zaharuri (dextroza), stabilizatori (difosfati, trifosfati), agent de ingrosare (caregenan), antioxidant (eritorbat
de sodiu), potentiator de gust (monoglutamat de sodiu), arome, conservant (nitrit de sodiu)], OU, Smantana de gétit (Smﬁnténa cu 20%
grasime din lapte, amidon de porumb modificat, emulgator: monogliceride si digliceride ale acizilor grasi, agent de ingrosare: caragenan),
parmezan grana padano, ulei vegetal de floarea soarelui, sare, piper], sare, piper, patrunjel.

Declaratia
nutritionala

Per 100 g

Per portie /300 g

Valoare energetica Grasimi din care e | Glucide *dm 4™ | Fibre | Proteine | Sare
grasi saturati zaharuri

742 kj/ 247 kcal 8.29g 2.26g 23.48g 0.57g 1.35g | 7.95g 0.33g

3116 kj/1039 kcal 49.75g 13.54g 140.88g | 3.45g 8.1g | 47.69g | 1.98g

PASTA alla BOLOGNESE (290q) (xx lei)

Ingrediente: paste (1509) ( Gris din grau dur, apa), S0S bolognese (140g)[carne tocata de porc, suc de rosii (rosii
proaspete, sare), parmezan grana padano, morcovi, ulei vegetal de floarea soarelui, telina, sare, condiment

maggy (sare iodata, maltodextrina, grasime de palmier (grasime de palmier, antioxidant extracte de rozmarin), potentiatori de aroma,

(monoglutamat de sodiu, 5'-ribonucleotide disodice), amidon de porumb, dextroza, zahar, ulei de floarea soarelui, arome, turmeric, carne de
gdina pudra (carne de gdina 0,13%, sare iodata, antioxidant extracte de rozmarin), frunze de patrunjel, deshidratate 0,1%)]

Declaratia
nutritionala

Per 100 g

Per portie / 290
g

Valoare energetica | Grasimi | , . .dm care . | Glucide *dm @€ | Fibre | Proteine | Sare
acizi grasi saturati zaharuri
586 kj/202 kcal 5.28g 0.11g 23.86g 0.62g | 1.43g | 8.58g og
2 -
460kj/850 keal | ;) 1, 0.67g 140.66g | 3.65g | 8.42g | 50.61g | 0.02g

PASTA alla MATRICIANA (356Qq) (xx lei)

Ingrediente: paste (1509)( Gris din grau dur, apa), kaizer (90g)[ piept de porc fara os cu sorici, apa, sare, proteina din lapte,
proteina din porc, zaharuri (dextroza), stabilizatori (difosfati, trifosfati), agent de ingrosare (caregenan), antioxidant (eritorbat de sodiu),

potentiator de gust (monoglutamat de sodiu), arome, conservant (nitrit de sodiu)], SUC de rosii (75g), ceapa, parmezan grana
padano, ulei vegetal de floarea soarelui, sare, piper.

Declaratia
nutritionala

Per 100 g

Per portie / 356
g

Valoar-e“ Grasimi din c‘are aC|z‘| Glucide din care‘ Fibre | Proteine Sare
energetica grasi saturati *zaharuri
733 kj/206 kcal 7.32g 2.03g 22.07g 0.97g 1.27g 6.96g 0.31g
3080 kj/866
kcal 47.97g 13.27g 144.67g 6.34g 8.35g | 45.63g 2.04g

Produse alergenice evidentiate

Valori calculate de Nutritionist-
Dietetician Maria Varga

5 Matia Vaga
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MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

s DESERT

CLATITE CU DULCEATA DE ZMEURA (120q) (xxlei)

Ingrediente: Aluat de clatite (80Q)[faina alba de grau tip 000, lapte 1.5% grasime, zahar, oua, zahar vanilinat(zahar, aroma:
etilvanilina), sare], dulceata de zmeura (409)(zmeura 70%, zahar 30%), ulei vegetal de floarea soarelui.
din care

clnezre Glucide Fibre | Proteine | Sare

Declaratia Valoare -
e . . o Grasimi .. . . .
nutritionala energetica *acizi grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 1123 kj/267 kcal 1.9g 0.18g 57.81g 27.3g 0.15g 4.68g Og
Per portie / 120 .
g 1347ki/321 keal |, 50 0.21g 69.37g | 327g | 0.8z | 561g | og

CLATITE CU MIERE SI NUCI (120q) (xx lei)
Ingrediente: Aluat de clatite (80g)[faina alba de grau tip 000, lapte 1.5% grasime, zahar, oua, zahar vanilinat(zahar, aroma:

etilvanilina), sare], Miere de albine (20g), nuci (20g)
Dec.la-ratlaw Valoar-ev Grasimi . .dm c‘are . | Glucide din care- Fibre | Proteine | Sare
nutritionala energetica *acizi grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 1502 kj/358 kcal 13.49¢g 0.18g 51.79g 30.1g 1.05g 6.72g Og
S i AP IS 1802 kj/429 kcal 16.19g 0.21g 62.15g 36.1g 1.26g 8.06g Og

CLATITE CU CREMA DE CACAO CU ALUNE DE PADURE (100q) (xx lei)

Ingrediente: Aluat de clatite (80g)[faina alba de grau tip 000, lapte 1.5% grasime, zahar, oua, zahar vanilinat(zahar, aroma:
etilvanilina), sare], crema de cacao cu alune de padure (209)(zahar, ulei de rapits, ulei de palmier, praf de zer dulce, 5% pudra de
cacao cu continut redus de grasime, 2.5% alune de padure, emulsifiant: lecitina, arome),

Declaratia - Grasimi, | *acizigrasi | Glucide . . .
R Valoare energetica . ! . .S . ' | *zaharuri | Fibre | Proteine Sare
nutritionala din care saturati din care

77.62g 73.5g | 0.16g | 0.72g 0.02g

1.48g

Per 100 g 1571 kj/374 kcal 6.72g

Valori calculate de Nutritionist-

Produse alergenice evidentiate
Dietetician Maria Varga i35 Matia Vaiga

[ ]




MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

TIRAMISU (1309) (xx lei)

Ingrediente: Mascarpone (509)(Smanténa, proteine din lapte, lactaza, sare), Piscoturi (229)( faina de grau, zahar, oua
proaspete 26%, agenti de crestere: carbonat acid de sodiu, carbonat acid de hidrogen amoniu, sirop de glucoza, arome naturale, sare), Zahar

(20g), Cafea preparata (apa, cafea macinata), oua, cacao pudrafcacao pudra cu continut redus de grasime (unt de cacao: 10 —
12%)].

T— - .

ec. a'ratnav Valoare energetica | Grasimi . .dm c:are . | Glucide din care. Fibre | Proteine | Sare
nutritionala *acizi grasi saturati *zaharuri

Per 100 g 1316 kj/313 kcal 18.15g 11.72g 31.67g 23.5g 0.77g 5.44g 0.08g

GG A ES 1711 kj/407 kcal 23.59¢g 15.24g 41.18g 30.5g 1g 7.08g 0.1g

RULADA DE BISCUITI (1500) (xx lei)

Ingrediente: Biscuiti (50g)[faina de grau 75%, zahar, ulei de palmier, lapte praf degresat, agenti de afanare (bicarbonat de amoniu,
bicarbonat de sodiu, tartrat de potasiu), carbonat de calciu, extract de malt din orz, arome, emulsifiant(lecitina din soia), vitamine(niacina, vitamina
B6, B2,B1), lactat feros], Oua (30g), unt 65% grasime (20g), nuci, zahar, cacao pudra[cacao pudra cu continut redus de
grasime (unt de cacao: 10 — 12%)]

Declaratia Valoare . .. din care . din care . .
- = g Grasimi | .. ; . | Glucide | , . | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala energetica acizi grasi saturati zaharuri
Per 100 g 1815 kj/432 kcal 24.3g 6.33g 43.97g 20.4g 2.03g 8.41g 0.05g
Per portie / 150 2723 kj/648
g kcal 36.45g 9.5g 65.95g 30.68 3.04g | 12.61g 0.08g

PANNA COTTA al CARAMELLO (150q) (xx lei)

Ingrediente: Frisca lichida (84g)(apa, grasimi si uleiuri vegetale total hidrogenate(25%)[grasimi: samburi de palmier; uleiuri: floarea
soarelui), zahar(11%), stabilizatori: E420, E463, proteine din lapte, emulsifianti: E481, lecitina din soia(E322), E472b; sare, arome], Iapte
1.5% grasime (25g), sos pt desert cu sirop de caramel (209)[sirop de glucoza, zahar, apa, sirop de caramel(10%)(apa, zahar

caramelizat), amidon modificat, arome, conservant: sorbat de potasiu], zahar, gelatina alimentara, zahar vanilinat[zahar, aroma:

etilvanilina), sare]

Declaratia Valoare ... din care . din care . .
.. - . o Grasimi .. . . | Glucide . | Fibre | Proteine Sare
nutritionala energetica *acizi grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 1092 kj/260 kcal | 14.81g 14.73g 30.78g | 27.98g og 0.93g | 0.15g
Per portie / 150 .
g 1639 ki/390 keal | ), 5)g 22.09g 46.17g | 42g og | 139 | 0.23g

PAPANAS (330q) (xxlei)

Ingrediente: Aluat de papanas (140g)][faina alba de grau tip 000, branza de vaci (lapte pasteurizat, culturi lactice) , zahar, oua,
zahar vanilinat(zahar, aroma: etilvanilina), sare], dulceata de afine (80g)(afine 45%, zahar 55%), ulei vegetal de floarea soarelui,
Smantana 20% grésime (llOg) (Sménténﬁ pasteurizata, culturi lactice selectionate)

Declaratia Valoare o .. din care *acizi . din care . .
.. o . o Grasimi . . Glucide . Fibre Proteine Sare
nutritionala energetica grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 1081 kj/327 kcal 4,01g 2,17g 64,76g 49,7g 0,17g 8g 0,04g
Per portie / 330 4539 kj/1375
g kcal 13,23g 7,17g 213,72g 164g 0,56g 26,39g 0,13g

Produse alergenice evidentiate

Valori calculate de Nutritionist-
Dietetician Maria Varga

3% Maia Th g
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MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

% SOSURI

SOS DE USTUROI (800q) (xx lei)

Ingrediente: Smantana 20% grasime (809)(Smantina pasteurizata, culturi lactice selectionate), Ulei vegetal de floarea
soarelui, usturoi (5g), sare, marar

Dec'lajratla" Valoare energetica G.ra5|m|, acizl gra.sl G.Iuade, *zaharuri | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala din care saturati din care

Per 100 g 1088 kj/259 kcal 26.53g 12.84g 2.69g 2.69g 0g 2.36g 0.08g

Per portie /80 g 870 kj/207 kcal 21.22g 10.27g 2.16g 2.16g 0g 1.89g 0.07g

SOS DE ROSII DULCE (80q) (xx lei)
Ingrediente: sos de rosii (80g)(suc de rosii-70g, zahar, ulei vegetal de floarea soarelui, sare, cimbru, ghimbir).

Dec.la!ranau Valoare energetica Grasimi din care "acll | Glucide *dm A€ | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala grasi saturati zaharuri

Per 100 g 559 kj/133 kcal 7.47g 0.73g 16.28g 124g | 0.32g | 0.02g 0.8g

Per portie /80 g 447 kj/106 kcal 5.98g 0.58g 13.02g 9.91g | 0.26g | 0.01g | 0.64g

SOS DE ROSII PICANT (80q) (xx lei)

Ingrediente: suc de I'O§ii (60g)(r0§ii, sare), sos de ardei iu‘gi (159)[ardei rosii jalapeno, apa, zahar, sare, usturoi, otet, agent
de ingrosare: guma de xantan, sos Tabasco(otet, ardei iuti rosii, sare)], ulei vegetal de floarea soarelui, sare, cimbru, ghimbir

Declaratia Valoare . .. din care . din care . .
.. - . . Grasimi .. . . | Glucide . | Fibre | Proteine Sare
nutritionala energetica *acizi grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 418 kj/100 kcal 7.47g 0.73g 7.52g 2.7g 0.57g 0.27g 1.6g
Per portie / 80 g 334 kj/80 kcal 5.98g 0.58g 6.02g 2.16g 0.46g 0.21g 1.28g

MAIONEZA (80q) (xx lei)

Ing rediente: Sos de maioneza (809)[80% ulei de rapita, 6% galbenus de oua, otet de alcool, mustar(apa, mustar, otet de alcool, sare,
zahar, condimente, aroma), zahar, sare, antioxidant: calciu disodic EDTA, corector de aciditate: acid citric]

Declaratia Valoare - din care *acizi . din care . .
" o .. Grasimi . R Glucide . | Fibre | Proteine | Sare
nutritionala energetica grasi saturati *zaharuri
Per 100 g 2958 kj/704 kcal 76.3g 5.3g 2.9g 2.3g Og 1.5g 0.6g
Per portie /80 g 1479 kj/352 kcal 61.04g 4.24g 2.32g 1.84g 0g 1.2g 0.48g

Valori calculate de Nutritionist-
Dietetician Maria Varga

Produse alergenice evidentiate
Sy /%/mlmf[éd%,
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MENIU COMPLET
SOFI PIZZA SNACK

Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaj produse

<% BAUTURI

= PEPSI/MIRINDA / SEVEN UP (0.50 L) (xx lei)

= PEPSI/MIRINDA / SEVEN UP (1.25 L) (xx lei)

= LIPTON LAMAIE / PIERSICI (0.50 L) (xxlei)

= PRIGAT DE PORTOCALE (0.50 L)(xx lei)
-Fruit juice

* PRIGAT DE PIERSICI (0.50 L)(xx lei)
-Fruit juice

= PRIGAT DE KIWI (0.25 L)(xx lei)

= APA BORSEC MINERALA/PLATA (0,50 L)(xx lei)
-Carbonated water/natural water

= APA BORSEC MINERALA/PLATA (1,50 L)(xx lei)
-Carbonated water/natural water

= BERE (0,50 L/0,33 L)(xx lei)
-Beer

Produse alergenice evidentiate Valori calculate de Nutritionist-

Dietetician Maria Varga 5 Matia Vaga,




